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Al Circolo Familiare di Unita Proletaria

Malarazza Folk
presso
Coop. Soc. Circolo Familiare di Unita Proletaria
Viale Monza 140 - Milano (salone primo piano)
fermata MM1 Turro e/o Gorla

Le musiche e i balli della fradizione popolare di tutto il mondo
e il piacere di divertirsi insieme ballando,
al Malarazza Folk !

Domenica 19 Gennaio 2014, ore 22
Malarazza Folk ha il piacere di presentare il gruppo

SUONATORI DELLA VALFREGIA

Fabrizio Sbarufatti: chitarra, Matteo Brambilla: basso,
Lorenzo Wenzo Prealoni: fiati, Matteo Maggioni: organetii diatonici.
Paolo Cereda: ghironda e nyckelharpa

Il gruppo nasce nel 1998 dal comune interesse di alcuni amici
per la musica tradizionale, conosciuta partecipando a stages e serate di danze.
Da semplici spettatori, a danzatori...
poi il passo successivo, cioé il desiderio di far ballare, ¢ stato naturale.
In questi quindici anni ha partecipato a diversi festival,
tra cui IsolaFolk e Lautenbach
e suonato per molte Associazioni e piazze del nord Italia,
proponendo il proprio repertorio - tutt'ora in espansione -
che si concentra sulle musiche a ballo del Nord Italia e francesi.

Inizio spettacolo ore 22:00 - ingresso €6

Malarazza Folk e anche su Facebook:
hitos: /fwww.facebook.com/malarazza.folk
Rl E e letariait
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FUORI DAL COMUNE
il libro esercitazione degli studenti del Master in Editoria
che ha conquistato le istituzioni

ara presentato martedi 21 alle ore 18 a Palazzo Isimbardi il volume FUORI DAL

COMUNE (184 pagg., edizioni Littleltaly, MilanoExpo 2013), il libro che gli allievi

del Master in Editoria hanno prodotto quest’anno come loro esercitazione: € la

descrizione dei 133 comuni (fuori Milano) che compongono la Provincia e che so-
no destinati a diventare prossimamente il territorio della Citta metropolitana.

Presenziera l'incontro il presidente Guido Podesta con |'Assessore Franco De Angelis. I
giornalista di Avvenire Giuseppe Matarazzo coordinera gli interventi dei docenti e degli
allievi autori del libro, incaricati di raccontare gli episodi piu curiosi e di leggere alcune pa-
gine di particolare interesse che riguardano i Comuni della nostra provincia milanese.

In questo libro infatti trovano spazio tutti i Comuni della provincia, da Abbiategrasso a
j&,‘m 7\ . 3 Zib.ido San.G.iacomo. ‘I\.Ion e tutta\{ia %ma
= 7y g guida descrittiva, bensi il racconto di episo-
= ; di, curiosita, leggende; un abbecedario dei
1!35‘&.;“;‘.-.9; ‘}_ fatti piu interessanti e divertenti propri di
¥ BorROMEO [ #F . _iks OgNi comune; un manualetto pratico da

e sfogliare per conoscere il lato piu insolito

_della provincia milanese.

h

Vimodrone

Gli autori del libro sono i 25 allievi del
Master “Professione editoria cartacea e di-
gitale”, un master di 2° livello, unico in Ita-
lia, che I"'Universita Cattolica organizza ogni
anno in collaborazione con la Scuola di Edi-
j toria di Milano.

Segrate

CLTIEDTS Peraltro guesto libro possiede anche altri

valori in quanto:
Uo | dul co UN a) & prodotto da studenti provenienti da

tutte le regioni d’ltalia, che non conosceva-

133 comum dﬂ scoprlre mtorno a M||(]n0 no il territorio della provincia di Milano, ep-
Storia Cultiira pure hanno girato, indagato e in pochi mesi

. . g h . t |b )
Leggende Misteri Segretl anno ricavato un libro;

Curiosita b) e fatto da giovani che all’inizio non sape-

: Y F ool vano come si scrive, si impagina, si realizza

Meravigli milanoexpo . . . o
un libro, e dopo soli 6 mesi sono riusciti a
mandarlo in stampa;

seque >
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c) e libro di prossima attualita per il territorio della Citta metropolitana, che interessa le i-
stituzioni, come la Provincia, il Comune di Milano, i comuni vicini dell’hinterland e quelli
piu lontani ai confini della provincia.

Anche la stampa se n’e occupata, con recensioni pubblicate dal Corriere, dal Giorno, dalla
Repubblica.

Prof. Ferdinando Scala
coordinatore e docente del master

E anche voi, se verrete alla presentazione, non potrete che farci piacere !

Presentazione del libro

Con il patrocinio di

o os

E Provincia
di Milano

MARTEDI 21 GENNAIO 2014, ORE 18.00
Sala Affreschi di Palazzo Isimbardi - c.so Monforte 35, Milano

On. Guido Podesta
Presidente della Provincia di Mifano

Assessore Franco De Angells
Assessore alla Pianificazione del Territorio e programmazione delle infrastrutture della Provincla di Milano

Prof. Edoardo Barbleri
Professore ordinario di Biblioteconomia all'Universita Cattolica di Milano

Prof. Ferdinando Scala
Coordinatore Direzlone Didattica Master Professione Editoria U.C.S.C. - Milano

e [,
i Allievi del Master Universitario - direzione del libro:
FWR' M COMUNE Matteo Boldrinl, redattore iconografico
Veronica Merlo e Claudia Consoll, redattrici multimediall
133 Comuni da scoprire intorno a Milono
Storia Cultura
Leggwﬂem Segreti Coordina I lavori: Gluseppe Matarazzo, glornalista di Avvenire

|
Moravigh mﬂ.l:\'olglwo Lettura di brani particolarmente curlosi e Interessanti

Intervento del pubblico
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ClUB DEI. MERCOLEDI’

La medicinuiellu differenza

La salute di uomini e donne va affrontata con prevenzione, terapie, stili |
di vita non uguali ma complementari: queste sono le indicazioni che . '\‘
la Comunita Scientifica Internazionale ha definito “medicina d&ge’pere"

-
RELATORI 4\
*.. DONNA E PREVENZIONE, UNO SGUARDO DIINSIEME
il dotior ANTONIO CANINO, i

dirigente di Ostetricia e Gineologio A.O Nigvarda .
Presidente di 'Donno nvoluaom donna”.

DIETA MEDITERRANEA, ll MIGLIOR PASSAPORTO PER LA SALUTE

La dottoressa ANNA VILLARINI "4..
bicloga, nutrizionista ricercotrice o T
presso I'lstituto Nazionale dei Tumori di Milano ‘ 4 w

MUOVERSI DI PIU" PER AMMALARSI DI MENO

Il professor ROBERTO MEAZZA, )
Responsacbile del Centro Ipertensione . '
" e Medicina Vascolare dell'Ospedale iore Policlinico.

Consulente fFederazione Medica Sportiva Italiona

i Presenta Modera
lrou ofsGS @ wisor

e ®

. ENTRATA LIBERA

-\"si. Milono{@ingg rossa {fermata Palestro)
= Corso Venezia , 48 - 22 Gennaio ore 17,00
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Il Lions Club Sesto San Giovanni Host

e lieto di invitarvi a 5 incontri
per parlare di
STILI DI VITA E SALUTE DI GENERE

Sala Talamucci
Villa Visconti dAragona
Via Dante, 6 — Sesto 5. Giovanni

1° INCONTRO

23/01/2014 Malattie sessualmente trasmissibili

ore20,45 Le trappole dell'amore
Relatore: Dott. Antonio Canino

STILI DI VITAE SALUTE DI GENERE

I genere & caratierizzato da akune vanabili, mon =olo
biologiche, ma anche ambientali, culturali e socdo-
economiche, che determinano le difference ta | due sessi
La Mediina d genere ha l'obiettvo & comprendere i
meccanismi Jtraverso cui e difference agiscono sullo stato
di salute, sullo sviluppo delle patlogie e sulla rsposta alla
terapia  farmacologica, secondo un princpio di  “diversita”,
per garantire 3 tuti, uvomini ¢ donne, i muigliore approccio
clinico, diagnostico e terapeutico.

INCONTRI

23/01/2014 malattie sessualments trasmissibil
ore20 45 Le trappoie deNamore
Relatore: Dott. Antonlo Canino

2710212014 Anmentazions
ore20,45 Donna, diefa e salute di coppla
Refatore: Dott.ssa Anna Villarinl

27/03/2014 sport e salute i coppla
ore20,45 La donna come trainer dedl'uomo
Refatore: Dott. Roberto Meazza

17/04/2014 Comunicazions non verbale in famighia
ore20, 45 Nuove modaiita per entrare In sinfonis
Relatort : Dott. 553 Milena Simeoni e Dott. Davide Plirovano

29/05/2014 Ansia e depressions in famigila
ore20, 45 Carenza di comunicazione ira Lel e Lul

Refatore: Dott.ssa Chiara Cagett!

1l programma di stili i vita & salite di genere”™ pud essers
consultato sul PORTALE DEL CITTADINOG
e, sslosEnet

LA e 3

B

Ll L RLNETR S INTE R ST o DRTUEE SN )
SESTO SAN GIOVANNI NS VImP WATAL NS

Il Lions Club Sesto San Giovanni Host

é lieto di invitarvi a O incontri
per parlare di

STILE DI VITA E
SALUTE DI GENERE:

s

Sala Talamuecci
Villa Visconti d’Aragona
Via Dante, 6 — Sesto S. Giovanni
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ASSOCIAZIONE

DOCUMENTAZIONE
EINTERPRETAZIONE

INVITA
ALLA PRESENTAZIONE DEL LIBRO

AR SERG=RN

Sabato 25 gennaio 2014 alle ore 17.00

AULA MAGNA - Via Asiago 5 - MILANO




8 - PrecottoNews.it

Il coro CONTROCANTO di Sesto San Giovanni

al teatro Villa - Via Fortezza 28

sabato 25 gennaio 2014, ore 21

Anche per te...

Corale Controcanto di Sesto San Giovanni

Musica leggera italiana Sabato Teatro Villa
e internazionale 25 01 2014 Parrocchia di Cristo Re
Direttore Cesare'Amurri  ore 21% via Fortezza 28 Milano

i€ N Ingressolibero arrocchiacristore.com
Ié ONTRQ‘A To d P
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MUSEO
INTERATTIVO
DEL CINEMA

>  FONDAZIONE
OE—= CINETECA
ITALIANA

(' Con il patrocinio del

ﬂ( Mﬂanol
/:/ y ~ il
. 3 I ¥ Comune ¢
| colori della memoria |/ GHHil [ avano {8 i
25 - 27 gennaio 2014 zona 9 , \\\5\\.,,{9” \:\A;.g i
Consiglio di Zona 9

MIC — MUSEO INTERATTIVO DEL CINEMA
Viale Fulvio Testi 121, Milano

GIORNATA DELLA MEMORIA

DIARIO DI GUSEN TRA CINEMA E TEATRO IN RICORDO DI ALDO CARPI
LUNEDI’ 27 GENNAIO h 21

In occasione dell’iniziativa “I colori della Memoria”, promossa dal Comune di Milano — Zona 9
nell’ambito delle celebrazioni per la Giornata della Memoria, lunedi 27 gennaio alle ore 21 Fondazione
Cineteca Italiana propone in esclusiva presso il MIC — Museo Interattivo del Cinema il Diario di Gusen
tra cinema e teatro, una serata ad ingresso gratuito in ricordo di Aldo Carpi, uno dei grandi pittori italiani
del Novecento, arrestato per antifascismo nel 1944 e deportato a Gusen, terribile dépendance di
Mauthausen, dove scrisse il famoso diario.

Alla lettura di brani tratti dal Diario di Gusen si alternera la proiezione del video Contamination Il — La
grande KL di Cioni Carpi (terzogenito di Aldo Carpi e geniale video artista, scomparso nel 2007),
costituito da filmati girati in 16 mm nel campo di concentramento di Auschwitz, in cui 1’autore ripercorre i
luoghi che hanno segnato in modo doloroso I'esistenza del padre: la vicenda privata di Aldo e dei suoi
familiari diventa cosi una riflessione pubblica sul destino che vide coinvolte le vittime dell'Olocausto.

Il video, che contiene anche filmati d'archivio sulla liberazione ad opera delle truppe russe, sara
accompagnato dalla proiezione in anteprima di un'intervista all'autore e da due lavori sperimentali sulla
guerra, Un giorno in aereo e Point and Counterpoint.

Aldo Carpi (1886-1973), pittore colto ¢ artista libero, era docente presso 1’ Accademia di Brera a partire dal
1930 e, a furor di critici e colleghi, ne divento direttore alla fine della guerra.

Il Diario di Gusen, forse l'unico diario uscito direttamente da un lager nazista, racconta la lotta di chi si &
impegnato a rimanere “uomo”. Una lezione di coraggio e speranza, ma anche un monito a non abbassare la
guardia per evitare che gli errori del passato vengano commessi nuovamente.

| testi saranno letti da Milvia Marigliano, attrice teatrale che ha collaborato con registi del calibro di
Dario Fo, Gabriele Vacis e Robert Carsen, e saranno accompagnati dalla musica di Guido Badoni,
fisarmonicista che da quindici anni si occupa di commistione tra musica dal vivo, parola e teatro (tra le sue
collaborazioni ricordiamo quella con Fiorenzo Carpi, 1918-1997, un altro dei sei figli di Aldo, che e stato
un importante compositore di musiche per teatro, cinema e cabaret).

INGRESSO
Ingresso libero con prenotazione obbligatoria al numero 0287242114

UFFICIO STAMPA
Cristiana Ferrari ufficiostampa@cinetecamilano.it — 0287242114 — M 3337357510




10 - PrecottoNews.it

Pastorale Sociale e il Lavoro, Caritas Ambrosiana, Pastorale Familiare,

Pastorale Giovanile e Coordinamento Associazioni e Movimenti

Convegno della Vigilia in occasione della GIORNATA DELLA SOLIDARIETA

LA SOLIDARIETA

UNO STILE DI COSTRUZIONE
DELLA STORIA

SABATO 8 FEBBRAIO 2014
ORE 9.30

Cinema Teatro Palestrina
Via Giovanni Pierluigi da Palestrina, 7
Milano

PROGRANMMA

¢ Perché vivere la Giornata della solidarieta?
Don Walter Magnond, Responsabile Senazio per o Pastorole Sociole e if Lovoro

¢ Lasolidarieta: ri-flessione su un termine logorato
Slivano Petrosino, Professore di Filosofic dello Comunicazione, Universitd Cottolico di Milono

# Lasolidarieta in atto

Presentazione di alcune esperienze di solidarieta
Break

¢ Dialogo tra Silvano Petrosino e il pubblico

# LConclusioni

Don Walter Magnoni
Mons. Luco Bressan, Weario episcopale per o Cultura, lo Cartt, lo Missione e PAzione sociake

Come raggiungere la sede del Convegno
Metropolitana linee 1 e 2 fermata Loreto — Tram 33 - Autobus 55 90 91 93
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|

ROBERTO MAREE”\

La Riva. il Bmo\

La gente dei Nawgh/ﬁcorda

\.
Prefazione di Pier Li:i“g:i*kmjetta“‘

|

E’ in libreria

. LARIVA, IL BORGO
E LA BAIA DEL RE
~del nostro

NOI 2

' concittadino
ROBERTO MARELLI.

Sul prossimo numero
‘
del periodico

la recensione di

Ferdy Scala

Palazzi, vie, gente, storie e
I'acqua del «mare» di Milano
nel libro di Roberto Marelli
dedicato ai Navigli

orse potrebbero bastare le pa-

role di Luigi Conconi, archi-
tetto, pittore e caricaturista del
I'Ottocento, laprimavouacbevi-
de il mare: «In fondo il mare co-
s'€2 Un Naviglio senza sponda». E
per i milanesi il mare era proprio
sotto casa. Bastavano due passi e
la Darsena, che ai tempi di Leo-
nardo era chiamata Laghetto, of-
friva I'occasione di liberare sogni

e pensieri.
Oggi & Roberto Marelli a rac-
contare storie, aneddoti e perso-
di una Milano che sembra
cosi lontana e lo fa con il suo vo-
lume «La Riva, il Borgo e la Baia
del Re. La gente dei Navigli ricor-
da...» (Graphot Editrice). Porta
Ticinese, via Vigevano, via Ma-
golfa, corso San Gottardo, vicolo
dei Lavandai fanno rivivere epo-
che lontane che sono raccontate

da molti personaggi del luogo.

Marelli ha chiacchierato, ha
ascoltato, ha registrato emozioni
e ricordi di gente comune e di ar-
tisti. Un giro tra barconi, barchet -
te, case di ringhiera, osterie, anti-
chi mestieri, fabb:

arricchito da un prezioso e sugge-

stivo album fotografico che aiuta
a passeggiare sulle sponde del
mare sotto casa. Roberto Marelli,
che ha passato una vita a fare I'at-
tore in teatro, al cinema e in tele-

La gente racconta

Un viaggio per raccontare
uno degli angoli pit amati
dellacitta tra
testimonianze e immagini
i T TS

Libro Con «La Riva, il Borgo e |a Baia del Re» Roberto Marell raEcngie ricordi e storie

Innamorati della Milano dei Navigli

visione dove, tra I'altro, ha inter-
pretato I'amico Arturo nell'indi-
menticabile Casa Vianello, conti-
nua anche a percorrere le strade
dell'amore per Milano, senza na-
scondere I'amarezza e la
delusione per molti luoghi dove
un tempo scorreva I'acqua limpi-
da e che oggi invece si ritrovano
tra cemento, abbandono ed er-
bacce. Ma fermiamoci qui e fac-
ciamo i conti con i ricordi di non-
no Berto, le canzoni di Nino Ros-
si, le battute di Enrico Beruschi, le
poesie di Armando Brocchieri.
Grazie a Roberto Marelli la
dei Navigli regala ricordi (ed
emozioni) ma poi si capisce che
c’é anche un po’ di malinconia.
Che pero aiuta a continuare la
ta.

Franco Tettamanti

© RIPSIOOUZONE RISESVATA

Corriere della Sera - 10 gennaio 2014
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martina berta

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
www.martinaberta.it

Studio Parole Tue

Via Cislaghi, 6 Milano MM1 Precotto

Per appuntamenti e informazioni

338 1459608
info@martinaberta.it

Sul prossimo numero di PRECOTTO NEWS

una intervista esclusiva alla dott.ssa
MARTINA BERTA

psicoterapeuta della famiglia, della coppia e dei bambini

in via Cislaghi 6

-

=== E rOSSIM

JEWELLERY ART GALLERY

GIDIELLI D'AUTORE

Viale Monte Nero 58 - Milano 02.39980146
da Martedi a Sabato 10.00 -19.00 continuato
www.galleriarossini.it info@galleriarossini.it

si riceve anche su appuntamento




